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Rougemont
Estime de soi et créeation

B M. Bouquet, directeur du Manoir et Aurélie, animatrice a I'Ehpad,

participent a la visite de I'exposition installée dans I'établissement.

Apres un passage dans « un
apres-midi sur terre » a
Baume-les-Dames puis a
I'hoépital, l'exposition de
l'atelier « Manouart » a con-
finué sa route pour se poser
un mois a I'Ehpad du « Cha-
teau Vorget » a Rougemont.
« Manouart » est une acti-
vité d'arts plastiques du Fo-
ver de vie « Le Manoir » géré
par 1I"Association d'hygiéne
sociale de Franche-Comté.
Cet atelier vise a valoriser et
responsabiliser les acteurs
concernés en concrétisant
les souhaits de chacun le
plus librement possible. 11
permet donc a chaque rési-

dent de renforcer son estime
de soi tout en révélant sa
capacité a créer.

Les pensionnaires ont ain-
sipudécouvrir ces artistes et
discuter avec eux sur les dif-
férentes ceuvres exposées,
dispatchées sur deux étages.
Le «décrochage » de cette
exposition a donné lieu a
une rencontre entre les rési-
dents des deux établisse-
ments en créant des liens
entre pensionnaires.

M. Bouquet, directeur du
Manoir et Nathalie, anima-
trice et organisatrice de la
rencontre, souhaitent re-
nouveler l'événement tant le
succes était positif.



