Montbéliard
L'Espérel scolarise

aussi des enfants autistes
En Montbéliard

® UIME de la rue Saint-Georges a ouvert une nouvelle section. Lebut 3
terme : que les petits, accompagnés, retrouvent les classes dassiques.
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Enfance pepuis septembre, Iinstitut médico-éducatif UEspérel a ouvert une section pour scolariser les enfants autistes

« La bienveillance ne suffit pas »

« ALORS LA, VOUS VOYEZ,
il y a le planning, tout le dé-
roulement de la journée avec
des cases. ('est trés structuré
aussi en terme d'espace. Cette
déclinaison de 'emploi du
temps, ces repéres spatiaux
permettent de diminuer 'an-
goisse de ces enfants. » Ces
enfants, dont parle avec tant
d'intérét Bernard Triponey,
sontsept, dgésde8a 12ans Iis
souffrent de troubles envahis-
sants du comportement
{TED).

«Ils omt des traits audsti-
ques », explique le directeur
de 'IME LEspérel. « En dair
ils ont souvent du mal 3 entrer
en relation et & communi-
quer. » Mais, contrairement
aux 35 autres enfants scolari-
sés dans Uétablissement de la
rue Saint-Georges & Montbe-
liard, ces jeunes n'ont absolu-
ment aucune déficience intel-
lectuelle. « Mais souvent leur
comportement les empéche
de suivre une scolarité classi-
que, malgré leur potentiel, »

Pas de chapelle, un credo
Depuis septembre dong,
I'Espérel accueille mais sur-
tout scolanse cette nouvelle
section. Qui renforce l'oftre
existante (jamais assezimpor-
tante) et surtout représente,
dans le secteur, le maillon
manguant entre la prise en
charge des enfants souffrant
d’autisme sévére et ceux plus
légérement atteints. « Iy avait
une demande », poursuit Ber-
nard Triponey. « Des familles
bien slr mais aussi de la
MDPH (maison départemen-
tale pourles personnes handi-
capees). » Lassodaton d’hy-
giene sociale, propriétaire,
parmi 35 établissements, de
I'Espérel de Montbéliard, a
donné son aval. Détablisse-
ment est donc restructurd, trés
vite, afin de libérer une salle
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de classe et deux salles d'ate-
liers spécifiquement aména-
gés (avec les fameux repéres
spatiaux et temporaux). La
nouvelle section se (rée quasi-
ment 2 movens constants
{mais avec une formation trés
poussée des personnels) @ sur
les trois éducateurs et I'ensei-
gnante spédalisée qui s'occu-
pent des enfants TED, §l v a
une seule embauche. A la-
quelle il faut ajouter du temps
de consultation dégagé pourle
neuropsychologue.

Depuis la rentrée, les pro-
grés sont, disent les profes-

sionnels, importants. Certains
enfants arvivent tout a fait &
suivre le programme de leur
classe d'age. Ce gui ravit le di-
recteur. Car le but du jeu est
14 : guele groupe réintégre pe-
tit @ peqig, et avec un accompa-
gnement en tout cas pour
commencer, les écoles classi-
ques de 'Education nationale.
« Notre but n'est pas de les
garder », souligne Bernard
Triponey, qui table sur des
premiéres « sorties » & la ren-
trée 2016,

Avec cette nouvelle section,
le dialogue et les échanges

= A la rentrée prochaine, I'association d’hygiéne sociale, qui gére 'Espérel, ouvre une dlasse de maternelle pour les enfants autistes a {'école

avec les familles sont égale-
ment au centre des préoccu-
pations. « Pour les rassurer
face aux troubles de leurs en-
fants qui peuvent étre diffic-
les a appréhender, mais sur-
tout pour qu'ils poursuivent &
la maison les techniques d'ap-
prentissage et de communica-
tion qui marchent. Car notre
but est le méme : que les en-
fants apprennent et soient
heureux. »

Pour ce faire, 'Espérelledit :
«la bienveillance ne suffit
pas», il faut des méthodes et
beaucoup de travail. L'établis-
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sement écarte tout sectarisme.
Peu apres la semaine dédiée
a l'autisme, qui 2 vu refleurir
les polémiques a la fois surles
causes et les prises en charge
de ce wouble, I'établissement
adapte, lui, une atdtude prag-
matique. « On ne refuse aucu-
ne méthode », affinne le di-
recteur. « On utilise Teach,
ABA, Macaton, l'accompu-
gnement psychologique. Nous
n'avons pas de chapelle. » Jus-
te un credo : aiderles enfants &
retrouver le ¢hemin et l'envie

del'école
Sophie DOUGNAC



