Turberculose un cas a Montbéliard

Travail de fourmi pour

prévenir 400 personnes
ER ALIS)A

Montbéliavd, Un cas de tuber-
culose a été découvert fin
avril sur une habitante du
Pays de Montbéliard, hospi-
talisée depuis, Cette femme
dune quarantaine ¢'années
aurait contracté la maladie au
cours dun vovage de plu-
sieurs semaines au Togo, en-
tre fin 2009 et début 2010. La
soudaine altération de son
état général et une forte foux
l'avaient amenée a consulter
un médecin, La patiente
scuffre dune tuberculose lo-
calisée dans les pourmnons et
auniveaudularynz. Cette se-
conde forme est encore plus
contagieuse car le larynx est
situé prés de la bouche.

En milieu scolaire

UAgence régionale de san-
té¢ (ARS) s'est immédiate-
ment saisie de ce cas, Elle a
demandé au centre de lutte
antituberculeuse (CLAT) du
Doubs de recenser et préve-
nir les personnes fréquen-
tées par la malade au cours
des trois derniers mois. Un
travail d’autant plus colossal

u'elie intervient dans des
etablissements scolaires et
assimilés pour dispenser des
cours de percussions et de
danse africaine.

« Nous avons visité la pa-

tiente, puis nous avons con-

tacté les chefs des établisse-
ments, Un listing trés précis
des personnes a 6té établi »,
indique Claude Prenat, mé-
decin au CLAT du Doubs.
Les centres du Territoire de
Belfort et de Haute-Sadne
ont également été alertés,
l'enseignante intervenant
aussi au college Saint-Joseph

d"Héricourt et dans vn site de
I'ADAPEL belfortaine. En
tout, 418 personnes ont été
identifiées, dont I'immense
majorité dans le Doubs {73
dans le Territoire et 11 en
Haute-Sabne).

« Le bacille a pu se trans-
mettre par 'intermédiaire de
sécrétions bronchigues ou
laryngées qui ont été expec-
torées, Il faut donc avoir été
trés proche de la patiente,
C’est pourquoi nous ne trai-
tons que des personnes du
premier cercle, IL est rare de
trouver d'auires cas, mais
c’est possible », explique le
docteur Prenat.

Les 418 personnes concer-
nées auront recu une convo-

- cation avant la fin du mois.

Mais le travail des CLAT a
déjd commencé, Les carnets
de santé sont compulsés, a
commencer par la partie ré-
servée au vaccin BCG. Tous
les patients subissent aussi
un test & réaction cutanée et
sont invités a réaliser une ra-
dio des poumons (aux frais
des autorités).

La tuberculose n'est pas
une maladie sirare. 74 cas ont
été recensés en Franche-
Comté en 2009, 5276 en
France. Elle se manifeste par
une .toux persistante, des
sueurs nocturnes, des dou-
leurs dans la poitrine; une fa-
tigue anormale, une perte de
poids, d’appétit, de la fidvre,
des frissons,

La patiente devra continuer
a prendre des antibiotiques
pendant cing 4 sept mois
avant d'étre complétement
tirée d affaire.
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